Leven Leven

Ontmoetingen in Muziek, |n ]e Ontmoetingen in Muziek,

Dans en Verhalen . t' Dans en Verhalen . r t'

Doneren

Draag bij aan het ontplooien

van mensen die minder snel

in aanraking komen met kunst
en cultuuractiviteiten. Met jouw
donatie begeleiden wij talenten
van Leven in je buurt! in hun
creativiteit en creéren wij een
podium voor ze dat bij hen past.

Doneer via deze QR code:

“Ik geloof echt in de kracht van multiculturele harmonie.
Amsterdam bewijst voor mij dat mensen uit alle windstreken
samen kunnen leven in respect en warmte. Want muziek, dans
en verhalen verbinden ons allemaal.” - Zahra Haddadi



Open middag
met live
muziek, dans
en hapjes

Een middag vol
ontmoetingen!

Kom gratis kijken
en/of doe mee.

Ons team staat na
afloop klaar om meer
informatie te geven
over alle activiteiten
van Leven in je buurt!
én om ideeén van
buurtbewoners op

te halen.

zaterdag 31 januari
Q Podium Genieten
Oranje-Vrijstaatplein 2

zaterdag 11 april

Q Jungle
2de van Swindenstraat 26

zaterdag 30 mei

Elixer
Batjanstraat 1A

donderdag 2 juli
Q Kokomo
Zuiderzeeweg 11 A-C

donderdag 15 oktober
BOOST
Danie Theronstraat 2

@& 15.30 tot 17.30 uur

Storytelling

Doe jij mee met de
workshop storytelling?
We leren je jouw
verhaal te vinden

en te vertellen.

Woensdagen
25 maart t/m 20 april
Q Post Oost
Wijttenbachstraat 36
© 15.30 tot 17.30 uur
Presentatie:
Woensdag 22 april
Q Elixer

Batjanstraat 1A

© 19.00 - 21.30 uur

Boostband

Wil je deel uitmaken
van de Boostband

en bespeel je een
instrument of zing je?
Samen werken we aan
een repertoire vanuit
alle windstreken. Kom
kennis maken!

Maandagen
12 januari t/m 29 juni

Q Boost

Danie Theronstraat 2

© 15.30 tot 17.30 uur

Muziek
Workshop

Klopt je hart sneller
van muziek, ritmes

en klanken? Neem je
eigen instrument mee,
of probeer er een van
ons.

Woensdagen

14 januari t/m 10 juni
Q BOOST

Danie Theronstraat 2

© 15.30 tot 17.30 uur

Writers
Camp

Het Writers Camp

is voor jongeren die
hun eigen stem willen
ontdekken via tekst,
rap, spoken word of
poézie. Je hebt geen
schrijfervaring nodig.

Vrijdagen
16 januari t/m 20 februari

Q QFactory

Atlantisplein 1

© 19.00 tot 20.00 uur

(o{T]) (V1] &
bouwers

Heb jij ideeén om
met kunst of cultuur
jouw buurt een stukje
mooier te maken?

En kan je daar wel
wat begeleiding

bij gebruiken? Ons
projectteam staat
voor je klaar om je
gratis te coachen: in
een aantal sessies
helpen we je jouw
idee tot werkelijkheid
te maken. Samen met
een groepje andere
gepassioneerde
buurtbewoners

en getalenteerde
sleutelfiguren uit je
buurt brengen we
samen ideeén tot
leven!

Donderdagen

22 januari, 26 februari,
2 april, 7 mei, 11 juni,

8 oktober, 12 november en
17 december

Post Oost
Wijttenbachstraat 36

10.30 - 12.00
Aanmelden uiterlijk

voor 20 februari via
info@leveninjebuurt.nl

Q

Q

Boostband
Optredens

Kom kijken naar één
van de Boostband
Optredens en laat

je meevoeren in een
muzikale reis rond
de wereld. Hou onze
Instagram in de gaten
voor nieuwe updates!

Donderdag 29 januari
Fit in Oost
nieuwjaarsbijeenkomst,
Podium Genieten
Oranje-Vrijstaatplein 2

Fit in Oost is van 17.00
tot 19.30 uur

Maandag 27 april

Bredeweg Festival
Voor meer informatie kijk
op bredewegfestival.nl

Je kan je aanmelden voor
al onze activiteiten via:
info@leveninjebuurt.nl




