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Het Rivierenkrantje

JANUARI 2026

Wij zijn Dynamo
We helpenje graag alsje vragen hebt en wij kennen ook veel

organisatiesin de buurt omjouverderte helpen.
Spreek ons aanof belonsop 020 46 09 300.

dynams ;e jou

een gezond, verbonden
envooral positief 2026!

Zelf in Het Rivierenkrantje?

Highlights in deze editie
Heb je eenleuk gedicht, een oproepje of eenleuke ghllg

activiteitinde buurt? Dan kan dat wellichtin Het ° Programfn_a s_DynamoIocatles
o i 4 Extra activiteiten

Rivierenkrantje! 4 Nieuwjaarsreceptie buurtkamer Rivierenhuis
2 Nieuwindetent

Stuureen mailtje met jouw idee/voorstel naar: © Eerste Mantelzorgcafé in Zuid

k.dadah@dynamo-amsterdam.nl 2 Nieuw: kalligrafieworkshop
4 Evenvoorstellen... creatief talent Sarah

Het Rivierenkrantje wordt iedere 25¢van de maand £ Buurtidee

gemaakt voor de volgende maand, dus wees op tijd! £ Goede voornemens
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1078 RD Amsterdam

Dag Tid Activiteit Dag  Tid Activiteit
Ma  10.00-13.00 uur Koffie-inloop & spelletjes Do 13.00-15.30uur  Creatief & kringloop etalage
Ma 1.30-12.30uur  Samen soep eten Do 13.30-16.00uur Handwerkgroep vrouwen
Ma 16.00-16.30uur  Stoelyoga Do 16.30-18.00 uur  Buurtcirkel
€2 - perles. Elkaar helpen met alledaagse dingen en
ondersteuning waar nodig.
Ma 19.30-21.30uur Nederlandse taal
Vr 9.30-11.30 uur Taalles beginners door Eva
Di 10.00-12.00 uur Koffie-inloop
Vr 10.00-13.00 wur Koffie-inloop & spelletjes
Di 13.00-16.00uur Variétémiddag
Spelletjes & meer. € 1,-(materiaalkosten) vr 11.30-12.30uur  Samen soep eten
Di 17.30-21.00uur  Multiculturele mannengroep Vr 13.00-15.30 uur  Creatief & kringloop etalage
Samenko_mst HHRNTERID Zuid voor Vr 13.00-16.00uur Creatieve middag/ spelletjes
ontmoeting & ontspanning
Wo 9.00-10.00uur Nederlandseles doorIneke Buurtidee?
Wo 10.00-12.00uur Koffie-inloop Heb je eenleuk idee voor de buurt? Wil je bijvoorbeeld jouw talent
Wo 13.00-15.00uur Digitale hulp delenmetbuurtbewoners door middelvan een workshop? Wil jeeen
- evenement organiseren? Laat het ons weten! Samen met jou kijken
Wo 13.00-15.00uur  Taalles door Melanie we naar de mogelijkheden om jouw planterealiseren.
Wo 14.00-16.00uur Ontmoeting statushouders Fatiha Errafay
Do 9.00-10.00uur Nederlandseles door Ineke Sal20id 58 tecaioyadinaingra@sGraaml
Do 10.00-12.00 uur Koffie-inloop
Do 10.00-11.00uur Inloopspreekuur taal
Do 10.15-11.15 uur Nederlandse taal beginnersgroep (AO)
Jeaanmelden? Of heb je een vraag? dat kan via:
Do 10.00-12.00uur Digitale hulp :
Khalid Dadah
0619 47 06 08 | kdadah@dynamo-amsterdam.nl
dynum% VRWLERE0 www .dynamo-amsterdam.ni dynam%ﬁ% ol e www .dynamo-amsterdam.nl
Rijn 58
Rijnstraat 58 -
j Ongedwongen,
1078 RD Amsterdam

warm & gastvrif;
dat is Rijn 58~

Khalid
behieerndenRijn S8

Contact: Khalid Dadah
kdadah@dynamo-amsterdam.nl
0619470608

Maandag t/mvrijdag: 9.00-17.00 uur
Woensdag: 9.00-21.00 uur
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Vechtstraat 77A
Prosramma 1079 JAAmsterdam
Atelier77
Dag Tijd Activiteit
Ma 19.00-21.00uur Book Talk Nights - For 20s, 30s & 40s
23-50jaar Curious tomeet new people and share

your thoughts about books over coffee
12jan and tea? Join the English Book Club led
by booklover Daniélle.

Di 9.00-11.00 uur Nederlandseles

Vrouwengroep A2, conversatieles.

Di 18.00-20.00uur Handwerkavond
Populair bijjong én oud! Breien, haken
enmacramé. Kosten: €2 -

Di 18.00-20.00uur Naald & Praat
Waar draad, stof enverhalen
samenkomen. Kosten: €2,-

Wo 10.00-11.30uur De Groene kans

Verdelen groenten, fruit & brood onder
buurtbewoners.

Wo 13.00-17.00 uur Crealab
Tekenen, schilderen, kleien ennogveel
meer. Kosten: €1,-.

Do 9.00-11.00 uur Nederlandseles

Vrouwengroep A2, conversatieles.

Do 12.00-15.00uur Crealab
Tekenen, schilderen, kleien en nogveel
meer. Kosten: €1,-.

dynamsz s,

www .dynamo-amsterdam.nl

Atelier 77

Vechtstraat 77A

1079 JA Amsterdam
Contact: Swetlana Sylvester

ssylvester@dynamo-amsterdam.nl
0682006613

Maandag t/mvrijdag: 9.00-17.00 uur

Volg ons op Instagram: atelier77 _dynamo

Het Rivierenkrantje

Vechtstraat 77A
Programma 1079 JAAmsterdam
Atelier 77
Dag Tijd Activiteit
Do 19.30-21.00uur Intuitief schilderen
Laat je leiden door gevoel, intuitie en
innerlijke impulsen. Kosten: €1,-.
Do 15.00-17.00 uur Naaiatelier
Lerenwerkenmet de naaimachine.
Kosten€1,-.
Vr 11.00-12.30 uur *NIEUW* Kalligrafieworkshop
Vanaf 16 jan Leer letters sierlijk en expressief vormte
gevend.m.v. techniek, stijlen
creativiteit. Kosten: €1,-.
Vr 14.30-15.30uur Meidenop Vrijdag
15.45-17.00uwur  Kinderengroep 4 t/m 8.
7-12 jaar InschrijvenviaTalententent.
Buurtidee?

Heb je eenleukidee voor de buurt? Wil je graag jouw talent delenmet
buurtbewoners door middelvan een workshop? Wil je graag een
evenement of samenkomst organiseren? Laat het ons weten! Samen
met jou kikenwe naar de mogelijkhedenom jouw plan terealiseren.
Fatiha Errafay

0619 07 43 58| ferrafay@dynamo-amsterdam.nl

Je aanmelden? Ofheb je een vraag? dat kanvia:
Swetlana Sylvester
068200 6613 | ssylvester@dynamo-amsterdam.nl

dynamsz ..

www .dynamo-amsterdam.nl

“Het barst hiervan
de creativiteit”

Eline
opbouwwerkerAtelier/7
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“We nodigeniedereen
uit voor een kop
koffie/theeinonze
buurtkamer”

Mimi
opbouwwerker
buurtkamer Rivierenhuis
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Nieuwjaarsreceptie R
We starten het nieuwe jaar met eenfijn,
uitgebreid programma bij de Talententent Zuid.
Speelmeein het theater of ga creatief aande
slag met naald en draad. Ontdek welke sport je
het leukste vindt of leerhoe je voorjouw ouders
iets lekkers kunt koken. In de week van 19 januari
starten alle activiteiten weer.

Stamppotproeverij

We startenhet nieuwe jaar met eenfeestelijke
stamppotproeverij. Laatje verrassen en proef Bekijk vanaf maandag 5 januari het nieuwe

naast de ouderwetse stamppotten - hutspot, aanbod online & schrijf je in:
zuurkoolen boerenkool - ook de halal

stamppot. Uiteraard hoort hiereen glaasje 0% % / zn
bubbels bij! Q) N\

talententent

dynamo
Enverder:
% Iserlive muziek Nle“w in
2 Magergedanst worden de tent

% Heb je altijd prijs met een kraslot

Aanmelden bijCorrie: 06129083 07

Dag: woensdag 7 januari 2026

Tijd: 12.30-17.30 uur

Kosten: €1,- perkraslot | €10,-12 krasloten
Locatie: buurtkamer Rivierenhuis |

President Kennedylaan 6578 *Nieuw* Bingo

Vanaf februari 2026 is eriedere laatste vrijdag van

N ieuwjaarsbi ngo ie m.aam.:.l een bingo! Doe mee en maak kans op
ooie prijzen.

De le bingo van 2026! Kitty verrast je zoals altijd

met mooie prijzen en ze zorgt weervoor een Let op: de bingo is dus niet meer op de

spectaculaire middag. Nog geenbingo- woensdagmiddag!

liefhebber? Na één keer meedoen ben je om!
Dag: vrijdag 27 februari 2026

Dag: vrijdag 9 januari2026 Tijd: 14.00-16.00 uur
Tijd: 13.30-14.00 uur Locatie: buurtkamer Rivierenhuis |
Locatie:  Rijn58|Rijnstraat 58 President Kennedylaan 657B <
Kosten: €2,-
Aanmelden: kdadah@dynamo-amsterdam.nl

06194706 08

Het Rivierenkrantje 5
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Book Talk Nights
20s,30s & 40s

Love novels, travel stories, or historical fiction?
Curious to meet new people and share your
thoughts about books over coffee and tea?
Join our English Book Club in the Rivierenbuurt,
led by book lover Daniélle.

Arelaxed, inspiring space toread, talk, and
connect—allina cozy setting with plenty of

*Nieuw* coffeeandtea.
Ka"igrafiewcrkShOp Day: Monday 12th of January 2026
Time: 19h00-21h00

Wiljijletters sierlijk en expressief kunnen
vormgeven? Leer tijdens de kalligrafieworkshop
een combinatie van techniek, stijl en creativiteit.

Location:  Atelier77|Vechtstraat 77A
Moreinfo: dynamoatelier77@outlook.com

Dag: iedere vrijdag (vanaf 16 januari)
Tijd: 11.00-12.30 uur

Locatie: Atelier 77 | Vechtstraat 77A
Kosten: €1,-

Aanmelden: dynamoatelier/7@outlook.com

Mantelzorgcafe

Eerste Mantelzorgcafé in Zuid. Ontmoet andere
mantelzorgers, deelverhalen en genietvaneen
ontspannen momentvoorjezelf. Wijzorgenvoor
soep enbrood.

*Creatieve tip*

Is jouw goede voornemen om duurzamer te leven?
Wilje wetenhoe jijmet naald endraad de mooiste
creaties kunt maken? Of kleding kunt repareren
met de naaimachine?

Aanmeldenis niet nodig, komlangs en neem gerust

. ledere dinsdagavond komen creatievelingen -
eenbevriende mantelzorger mee.

jong énoud - bij elkaarin Atelier 77. Vrijwilligers
Sarah en Britt geven handige tips enhelpenje

Dag: woensdag 21januari 2026 .
Tiid: 17.00-19.00 uur (verder)o? weg. Hgn er.1th.ou3|atsme werkt
Locatie: buurtkamer Rivierenhuis | aanstekelijk envolinspiratie gaje aan de slag!
President Kennedylaan 657B ) )
Meerinfo: zorgenvoorelkaar.zuid@dynamo- D"ag: ledere dinsdag
Tijd: 18.00-20.00 uur

amsterdam.nl ) )
Locatie: Atelier77,Vechtstraat 77A

Kosten: €1,-
Het Rivierenkrantje Meerinfo: dynamoatelier77@outlook.com 6
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Even voorstellen... creatief talent Sarah

De Zuid-Afrikaanse Sarahwoont sinds 1,5 jaar in
Amsterdam. Creéren en ontwerpenzijn haar passies
enzowelin haarwerk als haar vrije tijd kan ze haar
talenten kwijt. ledere dinsdagavond is Sarah te vinden
in Atelier 77, waar ze als vrijwilliger handwerkles geeft.
Maak kennis met Sarah!

Enthousiast
Positief
Open
Ambitieus

Wieis Sarah? N

% Sarahis Zuid-Afrikaans, maarheeft ook lers
bloed; haarmoederis Zuid-Afrikaanse en haar
vaderislers.

% Inmei2024 is ze naar Nederland verhuisd voor

haar werk.

Ze heeft eenhuisgenoot enzorgt metveelliefde

voor haar planten (haar ‘kindjes’)

Sarahisingenieur enwerkt momenteelinde

superjachtindustrie.

% Naast hakenenbreien, leest Sarah graagter

ontspanning.

Ze maakt haarhoofdleeg doorte gaanrennen of

zwemmen.

Sarahis eensociaal persoon, ze vindt het heerlijk

om actief te zijnin haar buurt enneemt dan ook

vaak deel aan sociale groepen.

&

&

&

&

Het Rivierenkrantje

Vanoma’s hobby tot jonge trend 7//|
Handwerken is niet meer alleen voor 6udéren/op/ | |
het momentis het ook populair onderjong'e ,
creatievelingen. Dit merkt Sarah ook: “Op onze
handwerkavond zie ik wekelijks een mix van
jongerenuit heel Amsterdam en een aantal oudere
dames (70+) uit de buurt. Hetis heelleuk om het
klassieke ambacht te combineren met de trends
vannu. Jongeren krijgen old school tips, terwijl de
oudere dames leren wat bijvoorbeeld amigurumi
hakenis. ledereenvindt het geweldig om deel uit
te makenvande buurt en samen met andere
creatievelingenaan hunhandwerkproject te
werken.”

“lk geniet ervanomte zien
hoe mensen plezier hebben
en hun eigen creativiteit tot

levenbrengen.”

Sarah over Nederland

“Ik weet niet precies wat de traditie rondom
oliebollen en pepernotenis, maar ik vind het
fantastisch dat ze seizoensgebonden zijn en
dat je ze eigenlijk niet buiten het seizoen kunt
kopen!”

Nieuwsgierig naar jouw creatief talent?
“Benje opzoek naar een creatieve omgeving
omi iets nieuw te ontdekken? Of wil je juist je
handwerkvaardigheden verbeteren? Kom
naar onze handwerkavond! Ik leer je vanaf nul
hoe je kunt breien, haken of zelfs macramé
maken. En wanneerje met een eigen project
bezigbent, geefikje advies.”

iedere dinsdagvan18.00-20.00 uurin Atelier77
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Buurtidee

Wist je dat op elke Dynamolocatie buurtbewoners ook
zelf dingenkunnen organiseren? Heb je eenleukidee?
Wil je iets voorde buurt organiseren of heb je eentalent
datje via een cursus of workshop met buurtbewoners
wil delen? Wij stellen onze ruimtes én een klein budget
graag hiervoorbeschikbaar. Alle ideeén uit de buurt zijn
welkom!

Letop: geslotenfeesten enpartijen kunnen helaas niet
bijons georganiseerd worden.

Meerinformatie: Fatiha Errafay
ferrafay@dynamo-amsterdam.nl| 0619 07 43 58

‘
Goede voornemens €

Meer sportenen/of bewegen
Een gezondere leefstijl
Nieuwe mensen ontmoeten
Vaker anderenhelpen

lets organiserenvoor de buurt
Duurzamerleven

Eennieuw talent ontdekken
Eennieuwe hobby uitproberen

@00 o000 0

Wat is jouw goede voornemen voor 20267?

We kijken graag samen metjou hoe wij je kunnen
ondersteunen hierbij. Misschienis de beweeggroep
voorvolwasseneniets voorjou. Heb je altijd al jouw
creatieve talent willen ontdekken. Of wil je een
activiteit voor buurtbewoners organiseren. Eris veel
mogelijk!

Kom langs bij Rijn 58, buurtkamer Rivierenhuis of Atelier
77.De koffie/thee staat voor je klaar!

Het Rivierenkrantje

Januari 2026

“Ookeen leuk;creatief
idee.voor de kinderen
~—~uit.de buurtkan!
—Bijvoorbeeldeen
themafeestmiddag;
biologische moestuinof
“eenspringkussen:
' Fatiha\ \)
contactpersoon Buurtidee

Volg ons ook online

Volgje Dynamo Rivierenbuurt al op Facebook? En
Atelier 77 op Instagram? Blijf op de hoogte van onze
creatieve, ontspannende en gezellige activiteiten
via:

Facebook

DynamoRivierenbuurt

Instagram

@atelier/7_dynamo

Wij zijn Dynamo
We helpenje graag
alsjevragenhebten
wijkennen ook veel
organisatiesin de buurt

omjouverderte helpen.
Spreek ons aan of bel
onsop 02046 09 300.

dynamo-amsterdam.nl
info@dynamo-amsterdam.nl




